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Klimatag 2009 in Tübingen 

Stromkosten senken -
aber wie?

Ursula Rath
CONSISTE Tübingen
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� Themenschwerpunkt Haushalte, 
Bürosektor am Rande

� Technische Aspekte

� Verhaltensbedingte Sparpotentiale

� Wirtschaftliche Abschätzungen
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Hohe Unterschiede 
im Verbrauch 
zwischen 
durchschnittlichem 
und sehr sparsamem 
Haushalt, bis zum 
Faktor zwei! 

°) mit Warmwasseranschluss          *) Wärmepumpentr ockner 

1.5002.950Summe

200610Diverses

60250Pumpe

100160Unterhaltungselektronik

100150Informationstechnik

100300Licht

130 *)260Trocknen

110140Waschen

100 °)200Spülen 

300350Kochen + Backen (Elektro)

180280Gefrieren

120250Kühlen 

sparsame 
Neugeräte

Durchschnitt-
liche Geräte

Zahlenangaben in Kilowattstunden 
(gerundete Werte)

Jahresstromverbrauch im 2-Personen-Haushalt 
für verschieden effiziente Geräte 
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21514150215190---Gefriertruhe

98065175472190---Gefrierschrank

6344220039290200
Kühl-Gefrier-
Kombination

4202885212---155 Kühlschrank 

in 15 
Jahren

Pro 
Jahr

2008
(A++)

2000 
(Durch-
schnitt)

Ge-
frieren

Kühlen

Kostenersparnis 
in Euro

Jahresstrom-
verbrauch in kWh

Nutzvolumen in 
Liter

Gerätetyp 

Betriebskostenvergleich zwischen Alt- und Neugerät
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Annahmen: 3 Spülgänge pro Woche; Gerät für 12 Gedec ke;                               
Berechnung mit Sparprogramm; 50 Wochen; 22 ct/kWh; 4 Euro/m³;                      
*WWA = Warmwasseranschluss mit Sonnenkollektoren

1.043 Euro806 Euro631 Euro413 EuroGesamtkosten in 15 Jahren

198 Euro162 Euro90 Euro90 EuroWasserkosten in 15 Jahren

845 Euro644 Euro541 Euro323 EuroStromkosten in 15 Jahren

49.50040.50022.50022.500Wasserbedarf in 15 Jahren [Liter]

3.8402.9252.4601.470Strombedarf in 15 Jahren [kWh]

3.3002.7001.5001.500Wasserbedarf jährlich [Liter]

25619516498Strombedarf jährlich [kWh]

22181010Wasserbedarf je Spülgang [Liter]

1,641,251,050,63Strombedarf je Spülgang [kWh]

Altgerät 
Klasse D 

ohne WWA*

Neugerät 
Klasse B 

ohne WWA* 

Neugerät 
Klasse A 

ohne WWA* 

Neugerät 
Klasse A     

mit WWA* 

Strom- und Wasserbedarf und -kosten für Spülmaschine n 
verschiedener Energieeffizienzklassen
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Quelle: Gasser, Humm, Effiziente Beleuchtung 2007

• Energiesparlampen hoch wirtschaftlich, 
50 bis 100 Euro Ersparnis pro Lampe, 
bei hoher Leistung (100 W) noch mehr

• LED derzeit in B, künftig in A

• Glühlampen werden nach und nach aus 
dem Markt verschwinden
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Haushaltsstromverbrauch minimiert
■ Annahmen: 

- Ausstattung und Nutzung wie vorhanden         

- Effizienteste Geräte

- Substitution durch andere Energieträger
überall, wo denkbar, d.h.: Heizung,
Warmwasser, Wasch- und Spülmaschinen

■ Verbleibender notwendiger Stromeinsatz für strom-
spezifische Anwendungen knapp 30% gegenüber
heute; Substitutionsbedarf durch andere  Energie-
träger etwa ein Drittel des heutigen Verbrauchs
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Ein paar 
einfache  Hilfsmittel
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Unterstützung gibt es z.B.

- bei der Agentur für Klimaschutz des Landkreises

- bei kommunalen Beratungsstellen

- unter www.ecotopten.de
www.topten.ch
www.spargeraete.de
www.stromeffizienz.de
www.verbraucherzentrale.de

- beim Energieversorger

- beim Fachhandel

- bei unabhängigen Beratungsstellen            
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Initiative Energieeffizienz 
IEE 

Informationskampagne 
bundesweit, jeweils mit 
regionaler Verankerung

Fachhandel eingebunden 
(etwa 8000 Verkaufsstellen)

Lokale Beratungsstellen beteiligt
(einige hundert Adressaten)

Broschüren am Infostand des 
Arbeitskreis Energie  
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Danke für Ihre Aufmerksamkeit ☺

+
viel Erfolg bei der Umsetzung

von möglichst vielen Tipps 
zur effizienten Energienutzung €


